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OBJECTIFS :

Cette formation permet aux personnes titulaires d’évaluer les risques liés aux opérations en espaces confinés. 
Mettre en œuvre les procédures et les équipements garantissant la sécurité des intervenants et des autres 
personnes. Être capable d’appréhender les procédures de travail en espace confiné.  

DUREE : 
1 jour 

LANGUE : 

Française 

PROGRAMME :    

Les obligations des employeurs et travailleurs en 
matière de santé et de sécurité au travail 
Les documents concourant à la prévention 
(information succincte sur le document unique 
d'évaluation des risques et les plans de prévention) 
La responsabilité pénale en cas d'accident de travail 
La nature des risques en espaces confinés  

- Asphyxie, intoxication, explosion, autres
- Gaz dangereux

La démarche de prévention 

- Évaluation des risques
- Organisation du travail

Les modalités d'intervention  

Instructions de sécurité de l'employeur 

Protections collectives et individuelles (dont 
Appareils Respiratoires Isolants ? ARI - le cas 
échéant, contrôleur d'atmosphère, et auto sauveur) 
Environnement de l'espace confiné 
Rôle des différents intervenants (opérateur, 
surveillant, chef d'équipe) 

Pratique formation espace confiné (si réalisation 
possible) 

Mises en situations d'organisation du travail selon le 

rôle des intervenants. 

Mises en situations reproduisant les conditions de 

travail habituelles des stagiaires, avec le matériel 

professionnel fourni par l'employeur. 

Mises en situations de sauvetage. 

EVALUATION : 

Cette formation fera l’objet de la délivrance d’une 
attestation de formation après évaluations théoriques 

NIVEAU : 

Débutant 

SUPPORTS : 

Supports multimédias 
Livret de formation 
Présentation de matériel 

CARACTERISTIQUES : 

Groupe de 2 à 8 personnes. 

PUBLIC CONCERNE : 

Toute personne intervenant en zone espace confiné. 


